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Zglaszanie szkod lowieckich

zanowni Mieszkancy Gminy Malanow!

W  przypadku szkéd wyrzadzonych
w uprawach i plodach rolnych przez dziki,
losie, jelenie, daniele i sarny lub podczas
wykonywania polowania, dzierzawca lub
zarzadca obwodu lowieckiego jest obowigza-
ny do ich wynagradzania.

Szacowania szkod, o ktorych mowa powyzej,
a takze ustalania wysokosci odszkodowania doko-
nuje zespot sktadajacy si¢ z przedstawiciela woje-
wodzkiego osrodka doradztwa rolniczego, przed-
stawiciela dzierzawcy albo zarzadcy obwodu
towieckiego oraz witasciciela albo posiadacza grun-
tow rolnych, na terenie ktorych wystgpita szkoda.

Whiosek o szacowanie szkoéd, w tym o usta-
lenie wysokosci odszkodowania, wtlasciciel albo
posiadacz gruntow rolnych sktada do dzierzawcy
albo zarzadcy obwodu towieckiego. Wniosek musi
zawiera¢ imi¢ 1 nazwisko, adres miejsca zamieszka-
nia oraz numer telefonu wiasciciela albo posiada-
cza gruntéw rolnych, wskazanie miejsca wystgpie-
nia szkody, wskazanie rodzaju uszkodzonej uprawy
lub ptodu rolnego. Wniosek sktada si¢ w terminie
3 dni od stwierdzenia straty. Wyjatek stanowia
jedynie szkody wyrzadzone przez dziki na tgkach
1 pastwiskach poza okresem wegetacyjnym.
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W takim przypadku wniosek nalezy ztozy¢ w ter-
minie umozliwiajagcym szacowanie szkody przed
doprowadzeniem uszkodzonego obszaru do stanu
pierwotnego 1 oczywiscie przed rozpoczgciem
wegetacji. Szacowanie szkody sktada si¢ z oglgdzin
1 szacowania ostatecznego. W przypadku szkod
wyrzadzonych w ptodach rolnych, szkod wyrza-
dzonych przez dziki na takach i pastwiskach oraz
szkod w uprawach, jezeli szkoda powstala i zostata
zgloszona bezposrednio przed sprzetem lub w jego
trakcie, dokonuje si¢ wylacznie szacowania osta-
tecznego. Nie stawienie si¢ wlasciciela albo posia-
dacza gruntéw rolnych lub przedstawiciela woje-
wodzkiego o$rodka doradztwa rolniczego nie

wstrzymuje szacowania szkod. Ogledzin dokonuje
si¢ niezwlocznie, nie podzniej niz w terminie 7 dni
od dnia otrzymania wniosku. O terminie dokonania
ogledzin, dzierzawca albo zarzadca obwodu
towieckiego zawiadamia wtasciciela albo posiada-
cza gruntow rolnych oraz wojewodzki osrodek
doradztwa rolniczego, nie p6zniej niz przed uply-
wem 3 dni od dnia otrzymania wniosku.

Niezwlocznie po zakonczeniu ogledzin dzier-
zawca albo zarzadca obwodu towieckiego sporza-
dza protokét. Cztonkowie zespotu, w tym wiasci-
ciel gruntu maja prawo wnies$¢ zastrzezenia do pro-
tokotu wraz z uzasadnieniem. Protokot sporzadza
si¢ w trzech jednobrzmigcych egzemplarzach
po jednym dla kazdego z bioracych udziat w szaco-
waniu szkody.

Wiascicielowi albo posiadaczowi gruntow
rolnych, na terenie ktorych wystapila szkoda, oraz
dzierzawcy albo zarzadcy obwodu towieckiego
przystuguje odwotanie do nadle$niczego Panstwo-
wego Gospodarstwa Lesnego Lasy Panstwowe
wlasciwego ze wzgledu na miejsce wystapienia
szkody. Odwotanie wnosi si¢ w terminie 7 dni
od dnia podpisania protokotu.

/-/ Lukasz Kurek

Dofinansowanie na utrzymanie grobow wojennych

,Czcij przodkow twych pamieé, czcij ojcow
mogily: W ich dzielach, zaslugach krzep du-
cha, krzep sily ...”

(Jozef Biatynia Chotodecki)

Pamieg¢ o przodkach, najlepiej $wiadczy o ich
nastepcach. Gmina Malanow dbajac o pamig¢ ofiar
z okresu II wojny $wiatowej, ktore spoczywaja
na naszym cmentarzu po raz kolejny pozyskata
od Wojewody Wielkopolskiego dotacje w wysoko-
sci 3 ty$. ztotych na konserwacj¢ i utrzymanie gro-
boéw. Prace begda polegaly na utrzymaniu czystosci
1 uroczystego wygladu nagrobkow.

Weczesniejsza dotacja z urzedu wojewddzkie-
go pozwolita na odnowione i1 zakonserwowanie
nagrobkow. Bylo to niezbedne ze wzgledu na ro-
dzaj kamienia, z ktorego sa wykonane tj. piaskow-
ca, ktory z jednej strony pigknie si¢ prezentuje
ale wymaga tez starannej i systematycznej konser-
wacji.

Groby to mogity ofiar z okresu II wojny §w.
W pierwszym z nich spoczywa polski zotnierz
Stefan Pytel, ktory polegt w okolicach Malanowa
we wrzesniu 1939 r. W drugim grobie spoczywaja
dzieci z Kalisza — ofiary niemieckiego nalotu na
okolice Malanowa.

DM

Groby ofiar I wojny $wiatowej
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Mimo trudnosci Radni pracuja

dniu 25 marca odbyla si¢

XV sesja Rady Gminy Malanow.

W zwigzku ze stanem epidemii obowiazujacym w naszym Kkraju
wygladala ona inaczej niz zwykle. Przede wszystkim zostal zmieniony
uklad sali posiedzen, aby Radni siedzacy naprzeciw siebie znajdowali
si¢ w bezpiecznej odleglosci. W sesji nie uczestniczyli soltysi, dzienni-
karze oraz pozostala publicznosé, a ilo$¢ urzednikow zostala zreduko-
wana do minimum. Ponadto wszyscy przybyli na sesje obowigzkowo

dezynfekowali dlonie.

W sesji uczestniczyto 12 Rad-
nych, co stanowito quorum. Tradycyj-
nie na poczatku zebrani wystuchali
sprawozdania Wojta z pracy w okresie
migdzysesyjnym. Bylo to wyjatkowe
sprawozdanie, bo bardzo krotkie, aby
ograniczy¢ do minimum czas wspol-
nego spotkania. Nastepnie Radni zajeli
si¢ projektami uchwat:

- uchwata w sprawie likwidacji Szkoty
Podstawowej w Kotwasicach. Na po-
przedniej sesji Radni podjeli uchwate
intencyjna w sprawie likwidacji szkoty
w Kotwasicach. Uchwate ta pozytyw-
nie zaopiniowali: Wielkopolski Kura-
tor Oswiaty, Zwiagzek Nauczycielstwa
Polskiego 1 NSZZ ,,Solidarnos$¢’’.
Dzigki temu mozliwe bylo podjecie
ostatecznej uchwaty o likwidacji szko-
ty. Na dzieci pobierajace dotychczas
nauk¢ w Kotwasicach czekaja miejsca
w placowkach w Malanowie i w Dzia-
dowicach; (11 glosow ZA; 1 glos
WSTRZYMUIJACY SIE)

- uchwalg w sprawie wyrazenia zgody
na nabycie nieruchomosci do gminne-
go zasobu nieruchomos$ci. Nabywana
trojkatna dziatka o powierzchni 0,01
ha znajduje si¢ w ciggu komunikacyj-
nym na skrzyzowaniu drogi powiato-

wej z drogg gminng prowadzaca z Mi-
taczewa do Poroza; (12 gloséw ZA)

- uchwata w sprawie wyrazenia zgody
na obcigzenie stuzebnoscia przesytu
nieruchomos$ci stanowigcej wlasnosé
Gminy Malanéw. Dzigki tej uchwale
Energa Operator SA bedzie mogla
utozy¢ przylacze kablowe do nieru-
chomosci na pograniczu Malanowa
1 Feliksowa; (12 glosow ZA)

- uchwalg w sprawie wyrazenia zgody
na zamian¢ nieruchomosci gruntowe;j
stanowigcej wilasno§¢ Gminy Mala-
néw. Podjecie tej uchwaty ma na celu
dostosowanie stanu prawnego do rze-
czywistego przebiegu drogi w Racho-
wie; (12 glosow ZA)

- uchwata w sprawie zaliczenia drogi
do kategorii drog gminnych. Radni
podejmujac ta uchwate drodze Grab-
kow-Zdzenice nadali wyzszg kategorie
- kategori¢ drogi gminnej; (12 gltosow
ZA)

- uchwala w sprawie nadania nazw
ulic w miejscowosci Malanow i Ra-
chowa. W Rachowie nowa ulica przy
swietlicy wiejskiej otrzymata nazwe
Poziomkowa, natomiast w Malanowie
ulica prowadzaca od ul. Lakowej
w kierunku Rachowy nazwana zostata

fot. UG Malanéw

XV sesja Rady Gminy w Malanowie

Wrzosow3, a ulica bedaca odnogg od
ul. Wiatracznej otrzymata nazwe Tul-
czynska; (12 glosow ZA)

- uchwata w sprawie przyjecia Progra-
mu opieki nad zwierzgtami bezdomny-
mi oraz zapobiegania bezdomnoS$ci
zwierzat na terenie gminy Malanow
w 2020 roku. Corocznie Radni podej-
muja uchwatle regulujaca zasady opie-
ki nad bezdomnymi zwierzetami
i ograniczaniu problemu ich bezdom-
nosci; (12 glosow ZA)

- uchwatg w sprawie udzielenia pomo-
cy finansowej Powiatowi Tureckiemu.
W oparciu o tg uchwatg Gmina Mala-
now przekaze 100 000 zi na zakup
tomografu komputerowego oraz 5 000
zt na zakup respiratora. Sprzet ten trafi
do szpitala w Turku; (12 glosow ZA)

-zmianami w budzecie 1 wieloletnig
prognoza finansowg; (12 glosow ZA)

W koncowej czgsci sesji przy-
chodzi czas na wnioski, informacje,
zapytania. Ze wzgledu na wyjatkowa
sytuacje, w punkcie tym krotko Wojt
poinformowat o stanie przygotowania
gminy do walki z pandemig koronawi-
rusa, a Dyrektor PGK przedstawit
skrotowg informacj¢ o planach doty-
czacych budowy nowej oczyszczalni
sciekéw. Ponadto radny S. Ogrodow-
czyk pytal o o$wietlenie uliczne i dro-
gowe oraz O programy wsparcia
wymiany piecow, radny J. Fratczak
o wynagrodzenie o$wiaty w zwigzku
z przestojem spowodowanym korona-
wirusem 1 o parking przy bibliotece,
natomiast radny G. Kowalski o de-
montaz chodnika na ul. Stoneczne;j.

Okoto godziny 16:30 Przewod-
niczacy Rady Gminy zamknat obrady
XV sesji Rady Gminy.

LN

Nowe nazwy ulic

w gminie Malanow

: Z rownowazony i staly rozwdéj Gminy Malanoéw oraz konieczno$¢ porzadkowa-
nia oznaczen sprawil, Zze na Srodowej sesji Rady Gminy, pod glosowanie pod-

dany zostal projekt uchwaly dotyczacy nazewnictwa ulic.

Decyzje o warunkach zabudowy oraz uchwalone miejscowe plany zagospodarowania
przestrzennego spowodowaly wydzielenie kolejnych terenéw przeznaczonych pod budow-

nictwo mieszkaniowe.

Tym razem radni zadecydowali o nadaniu nazw nowym ulicom w Malanowie oraz
miejscowosci Rachowa. Nadanie nazw ulic pozwoli na okreslenie numeru porzadkowego

poszczegdlnym nieruchomosciom i utatwi zameldowanie ich wtascicielom.

W miejscowosci Rachowa powstanie ulica Poziomkowa. Natomiast w Malanowie przybe-
dzie ulica Wrzosowa i Tulczynska. Ta ostatnia nazwa to nawigzanie do partnerskich relacji
jakie wigzg Gming¢ Malan6éw i Miasto Tulczyn na Ukrainie. Warte dodania jest to, ze w Tul-

czynie znajduje si¢ juz ulica Malanowska.

Malanow
ul. Tulczyriska

G Malanow

DM

Rachowa

ul. Poziomkowa
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Koronawirus opanowal swiat

Niemal od poczatku roku media calego
Swiata skupiajg si¢ na jednym temacie.
Mowa oczywiScie o koronawirusie SARS-Cov
-2 wywolujacym chorobe o nazwie COVID-
19. Choroba objawia si¢ najcze$ciej goracz-
ka, kaszlem, dusznosciami, boélami mie$ni,
zmeczeniem.

Jeszcze do niedawna wydawato si¢ nam,
ze problem ten dotyczy tylko Chin, gdzie wykry-
to tego niezwykle groznego wirusa. Niestety
w dobie swobodnego przemieszczania si¢ miesz-
kancoéw naszego globu przychodzi nam zmierzy¢
si¢ z ogolnoswiatowa pandemia, ktérag oficjalnie
potwierdzita juz Swiatowa Organizacja Zdrowia
(WHO) w dniu 11 marca br.

"Ogloszenie swiatowej pandemii to najwyz-

szy stopien alertu, jaki jest wydawany przez
WHO. W praktyce moze to oznaczaé, Ze poszcze-
golne kraje bedg podejmowaty bardzo restrykcyyj-
ne decyzje o zakazach wyjazdow obywateli, wjaz-
dow na swoje terytorium, kwarantannach.
Na pewno ograniczenie podroZy moze odegrac
kluczowg rolg w powstrzymywaniu pandemii
i opanowaniu tej sytuacji"
- komentuje dla "Pulsu Medycyny" prof. dr hab.
n. med. Jacek Wysocki, pediatra, specjalista cho-
rob zakaznych, kierownik Katedry i Zaktadu Pro-
filaktyki Zdrowotnej Uniwersytetu Medycznego
im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu.

Co wiemy o wirusie

Wirus moze przenosi¢ si¢ w dwojaki spo-
sob: bezposrednio — poprzez kontakt z wydzieli-
nami zainfekowanej osoby (droga kropelkowa,
ale rowniez kat 1 mocz) oraz posrednio — poprzez
kontakt z powierzchniami, na ktoérych znajduja
si¢ wydzieliny osoby zainfekowanej poprzez
kichanie i kaszel.

Aktualnie  dostepne  dane  wskazuja
na to, ze wirus moze przetrwac od kilku godzin
do kilku dni na roéznych powierzchniach.
(najdtuzej 2-3 dni wirus moze pozosta¢ na plasti-
ku oraz stali nierdzewnej). Wirusa mozna pozby¢
si¢ ze $rodowiska, podobnie jak w przypadku
wiekszos$ci mikroorganizmoéw, za pomocg zwy-
ktych s$rodkéw dezynfekcyjnych stosowanych
w gospodarstwie domowym.

Ciezki przebieg choroby obserwuje sie¢
u ok. 15-20% os6b. Do zgonéw dochodzi u 2-3%
osob chorych. U 80% chorych, przebieg choroby
jest ‘tagodny, cigzkie powiklania wystepuja
u osob starszych, z obnizong odpornoscia i1 cho-
robami przewlektymi. Prawdopodobnie dane
te sg zawyzone, gdyz u wielu osob z lekkim prze-
biegiem zakazenia nie dokonano potwierdzenia
laboratoryjnego.

Na razie nie ma szczepionki przeciwko
koronawirusowi SARS-CoV-2. Niedostepne sg
tez leki hamujgce namnazanie si¢ tego wiru-
sa. Lekarze stosujg dotychczas znane leki, ktore
pomagaja zwalczy¢ objawy choroby wirusowej
(leczenie objawowe).

Jak uchronic¢ sie przed koronawirusem ?

/. @ NFZ

Ministerstwo Zdrowia

KORONAWIRUS powoduje goraczke, kaszel, dusznoscdi,

bdle miesni i zmeczenie.

Przenosi sie droga kropelkowg, a wiec podczas kaszlu, kichania
czy mowienia.

Czesto myj rece, uzywajac mydta i wody.

Kiedy kaszlesz lub kichasz, zakrywaj usta i nos.

Zachowaj co najmniej 1 metr odlegtosci od 0sob,
ktore kaszlg i kichaja.

Jesliwracasz z regionu, gdzie wystepuje koronawirus
I masz objawy choroby lub miates kontakt z osobg
zakazong, powiadom telefonicznie o tym stacje
sanitarno-epidemiologiczng lub zgtos sie do oddziatu

@ obserwacyjno-zakaznego.

0' @
‘ Infolinia NFZ

800 190 590

WWW.EOV.[ /KOronawirus

Najwazniejsza zasada chronigca przed infekcja
koronawirusem jest zarazem najprostsza.
To czeste i dokiadne mycie rak.
Niezbedna do tego jest woda, mydio,
precyzja ruchow i 30 sekund.
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JAK SKUTECZNIE MYC RECE?

splec palce
i namydl je.

Zwilz rece ciepty
woda. Natoz
mydto w ptynie
w zagtebienie
dtoni.

Namydl obydwie
wewnetrzne
powierzchnie dtoni.

Namyd| kciuk Namydl wierzch Namydl obydwa
jednej dtoni jednej dtoni nadgarstki.
druga reka wnetrzem drugiem

ina przemian. dtoni i na przemian.

@

Nie zapomnij umy¢ tych obszarow:

Catkowity czas: g1
30 sekund 0000 =

Sptucz starannie
dtonie, zeby usunac
mydto. Wysusz je

Zachowajmy zdrowy rozsadek. Badzmy odpowiedzialni za siebie
oraz innych. Traktujmy powaznie i jednoczesnie dostosujmy si¢ do odgor-
nych zalecen. Jesli jesteSmy objeci kwarantanng, to mamy obowiagzek by¢
w miejscu kwarantanny. Nie wychodzimy z psem, do sklepu. To nie jest
czas wycieczek czy spotkan towarzyskich.

Osoby wracajace z regiondw zarazonych koronawirusem, powinny
powiadomi¢ o tym telefonicznie stacj¢ sanitarno-epidemiologiczng lub
zglosi¢ si¢ do oddziatu obserwacyjno-zakaznego.

Do czego prowadzi lekcewazace podejscie do tematu koronawirusa
pokazuje nam przyktad Wioch. Z drugiej strony nie popadajmy w panike,
bo ta z kolei jest sojusznikiem wirusa.

Apelujemy o rozsadek i odpowiedzialnos¢ !
www.pzh.gov.pl/jak-uchronic-sie-przed-koronawirusem-infografiki-
swiatowej-organizacji-zdrowia-who/

Jesli w ciagu 14 dni byle§ w miejscu gdzie wystepuje

KORONAWIRUS

i zaobserwowale$ u siebie objawy, takie jak:
GORACZKA, KASZEL, DUSZNOSC | PROBLEMY Z ODDYCHANIEM,

to bezzwtocznie powiadom telefonicznie stacj¢ sanitarno-epidemiologiczng

tel. 697 777 304 - TUREK
lub

w przypadku nasilonych objawow zadzwon pod numer alarmowy 112
lub zgto$ si¢ bezposrednio do oddziatu zakaznego— najblizsze oddziaty

tel. 63 240 44 02 - KONIN (dorosli)
61 859 03 36 - POZNAN (dzieci)

INFOLINIA NFZ W SPRAWIE

KORONAWIRUSA - 800 190 590

W przypadku kiedy istnieje podejrzenie zakazenia ale nie masz jeszcze objawow
pozostan w domu, unikaj kontaktu z innymi osobami aby nie doszto do roz-
szerzenia si¢ wirusa.

Wszelkie dotyczace swojego stanu zdrowia wyjasnij telefonicznie lub innymi
metodami zdalnej konsultacji.

NIE ZGLASZAJ SIE SAM DO PRZYCHODNI POZ (chyba, ze zostaniesz
0 to poproszony w okreslonym terminie) ani nie udawaj si¢ do szpitala bez
wezesniejszego uzgodnienia gdzie masz si¢ zglosic i czy jest to potrzebne.

Jeden chory pacjent (réwniez TY) moze by¢ zrédtem zakazenia wszystkich
0sOb w poczekalni !!!

« Myj czesto rece wodg z mydtem lub $rodkiem odkazajacym na bazie alkoholu

« Unikaj dotykania regkoma oczu, nosa i ust.

« Zastaniaj usta 1 nos zgigtym ramieniem lub jednorazowa chusteczka kiedy
kaszlesz lub kichasz.

« Nie zblizaj si¢ do 0sob chorych. - "

(VY. @ NFL ‘

Fakty i mity o koronawirusie

W dobie powszechnego dostepu do mediow zwlaszcza tych spotecz-
nos$ciowych, powinni§my zda¢ sobie sprawg, ze w tak ogromnym nattoku
informacji, wiele z nich delikatnie méwigc mija si¢ z prawdg. Czeg$¢ z nich
publikowanych jest ze zwyczajnej niewiedzy ale niestety takze dla zabawy
w celu straszenia innych lub tez, co w dzisiejszych czasach znacznie bar-
dziej prawdopodobne, celem wzrostu ogladalnosci, ktora wiagze si¢ z odpo-
wiednimi profitami.

Korzystajmy ze sprawdzonych zrodet informacji (www.gov.pl/web/
zdrowie, wWwWWw.gis.gov.pl, www.psse-turek.pl, www.pzh.gov.pl,
www.who.int). Przestanmy wierzy¢ we wszystko co znajdziemy w Interne-

cie, czy tez w to, co podesla nam znajomi, ktérzy nagle majg znajomych
w ministerstwach, wojsku, bankach czy innych instytucjach wysokiego
szczebla. Fake newsy (falszywe informacje) rozprzestrzeniajg si¢ szybciej
niz sam koronawirus.

Nawet Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) ostrzega przed infode-
mig — czyli tzw. epidemig informacyjng. Pamigtajmy, ze gdy cze$¢ spote-
czenstwa solidaryzuje si¢ w obliczu kryzysowej sytuacji, sa osoby, dla kto-
rych jest to doskonata szansa na niekoniecznie uczciwe zarobienie pienig-
dzy.


http://www.pzh.gov.pl/jak-uchronic-sie-przed-koronawirusem-infografiki-swiatowej-organizacji-zdrowia-who/
http://www.pzh.gov.pl/jak-uchronic-sie-przed-koronawirusem-infografiki-swiatowej-organizacji-zdrowia-who/
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COVID-19 powoduje wigcej zgonow, PRAWDA | Okoto 3,4 procent potwierdzonych przypadkéw COVID-19 byto $miertelnych, podczas
niz grypa sezonowa gdy w przypadku grypy jest to ponizej 1 procenta.
Koronawirus przenosi sic droga kropelkowa, PRAWDA NOSI’CIQI wirusa zakaza pocl’c.zas kaszlu, klc}}anlq, moéwienia. JeSI.1 jednak dotkmesz‘
. . czegos, co miato kontakt ze §ling osoby zakazonej, a potem dotkniesz twarzy — okolic
tak jak wirus grypy : . . -,
nosa, 0czu, uszu i ust, mozesz si¢ zakazic.
Koronawirus moze si¢ przenie$¢ na rzeczach np. FALSZ Zamm zostang df)starczc?ne do l?o.lgkl, WITUS Zglhie. Qzas Jego utrzymywania sig
. na powierzchni zalezy od wilgotnosci i temperatury powietrza, wirus zginie, nim dotrze
paczkach z Chin .
do Polski.
Koronawirus przenosi si¢ na pienigdzach, telefonach, | PRAWDA | Wirusy moga przetrwa¢ do kilku godzin na rzeczach, na ktorych znajduja si¢ wydzieliny
klamkach, przyciskach w windzie np. $lina. Nalezy pamigtaé, o myciu rak.
Obecnie brak dowodow naukowych na przenoszenie koronawirusa SARS- CoV-2 przez
Psy 1 koty mogg przenosi¢ koronawirusa FALSZ psy 1 koty. Jednak nalezy pamieta¢ o myciu rak po gtaskaniu badz dotykaniu psa lub kota
ze wzgledu na inne choroby, ktore moga przenosic¢ zwierzgta.
Nie wiadomo, jak duzo czasu mija od zakazenia si¢ FALSZ
koronawirusem do zachorowania. Jesli wigc ktos byt Objawy choroby pojawiajg si¢ migdzy drugim a czternastym dniem od zakazenia.
w kraju wysokiego ryzyka w grudniu, moze zakazac
Najczesciej wystepujacymi objawami choroby COVID-19, wywotanej przez
koronawirus SARS-CoV-2, s3: goraczka, meczacy kaszel, uczucie dusznosci oraz
Objawy zakazenia si¢ mogg by¢ podobne do grypy: | PRAWDA problemy z oddychaniem. Czasem pojawiaja si¢ tez bole migsniowe.
gorgczka, kaszel i katar W powazniejszych przypadkach rozwija si¢ cigzkie zapalenie ptuc, zespot ostrej
niewydolno$ci oddechowej, posocznica i wstrzas septyczny, ktore mogg prowadzi¢
3do $mierci pacjenta.
Nie zaleca si¢ noszenia maseczek ochronnych przez osoby zdrowe.
Zeby sie nie zakazi¢, trzeba nosié na twarzy FALSZ . Ma’seczl.q chr‘omq nne osoby, jesli j §stesmy n051c1§lam1 wirusd,
zeby$my ich nie zakazili. Pod warunkiem, ze czesto je zmieniamy.
maseczke ochronng Jo . o . .
Z tego samego powodu, kichajac, nie powinnismy zastania¢ ust dlonia,
ktéra potem dotykamy np. klamek.
Preparaty witaminowe, mieszanki mineratow i witamin, wyciagi roslinne i zwierzgce
Zeby sie nie zakazi¢, trzeba braé preparaty na i inne preparaty reklamowane Ja’kp »Wzmacniacze odpornospl nie maja Wpiywu na to,
L. AR . FALSZ jak nasz system odpornosciowy zareaguje w kontakcie z koronawirusem.
wzmocnienie odpornosci, jes¢ czosnek i cebule lub . . . . , . ,
. PR Badania naukowe nie potwierdzity skutecznosci tych preparatoéw w walce
zazywa¢ duzo witaminy C . . ) . :
z koronawirusem. Wazny jest natomiast ogdlny stan naszego organizmu,
ktory zalezy od higienicznego i zdrowego trybu zycia.
Spryskiwanie ciata wodka, ptynami zawierajacymi FALSZ Zadna z tych substancji nie dziata na koronawirusa, a moze prowadzi¢ do niepozadanej
chlor, smarowanie si¢ olejem palmowym pomaga reakcji skorne;.
Picie alkoholu nie chroni przez wirusem. Alkohol obniza odporno$¢ organizmu.
Ceno/n : ) : .
Alkohol chroni przed wirusem FALSZ Wysokoprocgntqu a?kohol (6Q 80%) jest natonpast d.obr.yrn srodklem Qezypfeku] acym.
Pamigtajmy, Zze sam spirytus ma zbyt duze stezenie alkoholu i nie dziata
dezynfekujaco — nalezy go rozcienczy¢ (np.: 500ml spirytusu + 200 ml wody)
Koronawirus jest niebezpieczny tylko dla osob star- FALSZ Ale nai Zach.oTowan.la na COVID'-1.9 9bs§rWEJ © sig we 'w;zystklc‘h grupach wickowych.
szych e najbardz1e3 narazone na rozwinigcie cigzkiej postaci ¢ oroby i zgon sg .osoby starsze,
z obnizona odpornoscia, ktorej towarzysza inne choroby, w szczego6lnosci przewlekte.
Zazwyczaj choroba przebiega u dzieci agodnie. Nie znaczy to jednak, ze nie zakazaja
Dricci przechodza COVID-19 fagodnic PRAWDA _ sig wirusem, nie choruja, ani ze nie moga zaka‘z'lc innych osojb.'
Ciezsza postacig choroby zagrozone sg osoby z obnizong odpornoscig lub
towarzyszacymi chorobami przewlektymi.
Osoba, ktéra nie ma objawéw choroby, nie zakaza FALSZ, Odnotowano przypadki, kiedy osoba be; Jaklghkplwwk objawow chorobowych zakazita
swoich bliskich.
Zadna witamina, w tym takze D, w zadnych ilosciach nie zwalcza koronawirusa.
o . . .. . PRAWDA | Naduzywanie witamin i suplementow diety (bez konsultacji z lekarzem lub farmaceuta),
Witamina D nie zapobiega zakazeniu koronawirusem C . .
zwlaszcza takich jak witamina D, czyli rozpuszczalnych w tluszczach,
moze organizmowi zaszkodzi¢.
Kup rodzinie przeno$ny koncentrator tlenu na FALSZ Leczenie cigzkich postaci choroby COVID-19 odbywa si¢ w szpitalu przy uzyciu
wypadek zachorowania na COVID-19 profesjonalnego sprzetu, pod opieka lekarza.
Ssij tabletki z cynkiem, dzigki temu wirus nie bedzie FALSZ . Nle przyjmuj zadnych spplemeqtow d.l ety b’ez badap ! konsultaCJl.z lekarzem,
.o S gdyz ich nieprawidtowe przyjmowanie moze by¢ szkodliwe dla zdrowia. Nie wykazano
namnazal si¢ w gardle i nosie .. . . , .
przeciwwirusowego dziatania suplementéw zawierajacych cynk.
Jesli cheesz sprawdzi¢, czy nie masz koronawirusa,
wykonaj ten test: wez gleboki oddech i1 wstrzymaj To nieprawdziwa informacja, taki ,,test” niczego nie wykrywa. Celem diagnostyki
. L 1 h FALSZ . . . .
powietrze na dtuzej niz 10 sekund. Jesli uda ci sig to w kierunku koronawirusa stosuje si¢ zaawansowane technologiczne testy
zrobi¢ bez kaszlu, bez dyskomfortu, dusznosci lub przeprowadzane w wyspecjalizowanych laboratoriach.
ucisku itp., oznacza, ze jeste$ zdrowy
Picie wody w odpowiedniej ilosci (ok. 2 1 dziennie) jest zdrowe, a blona §luzowa nosa
Utrzymywanie wilgotnosci w gardle, picie co kwa- FALSZ i gardta lepiej funkcjonuje, jak jest nawilzona, wiec warto utrzymywaé¢ odpowiednig

drans cieptej wody zapobiega zakazeniu

wilgotno$¢ w pomieszczeniach i je wietrzy¢. Ale ani jedno, ani drugie nie chroni przed
zakazeniem koronawirusem.

*Wiecej faktow i mitow na stronach

www.pacjent.gov.pl/archiwum-aktualnosci/koronawirus-co-o-nim-wiemy

https://www.gov.pl/web/koronawirus/walczymy-z-falszywymi-informacjami
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Czy wirus moze przenosic si¢
Za pomocg Zywnosci?

Europejski Urzad ds. Bezpieczenstwa Zyw-
nosci (EFSA) opublikowat w dniu 9.03.2020 roku
stanowisko, iz zgodnie z aktualng wiedza nie ma
dowodow na to, ze zywno$¢ moze by¢ zrodtem lub
posrednim ogniwem transmisji wirusa SARS COV-
2. EFSA podkresla, ze na podstawie doswiadczen
z wirusami SARS i MERS mozna sadzi¢, ze nie
dochodzi do infekcji czlowieka poprzez zywnosé
wirusem SARS COV-2. Tak wigc jest mato praw-
dopodobne, aby wirus przenosil si¢ przez zyw-
nos¢, 1 nie ma dotychczas dowodow aby miato to
miejsce. Koronawirusy potrzebuja do namnazania
gospodarza, ktorym jest cztowiek. Doktadna obrob-
ka termiczna niszczy wirusa, poniewaz koronawi-
rus ulega zniszczeniu gdy zastosuje si¢ odpowied-
nig kombinacj¢ czasu i temperatury np. 60 st. C
przez 30 min. Tak wigc w przypadku migsa, pro-
duktéw surowych, typowa obrobka cieplna elimi-
nuje zanieczyszczenie mikrobiologiczne, w tym
rowniez SARS COV-2.

Funkcjonowanie urzedow
w czasie pandemii

Szanowni mieszkancy!

Przypominamy, ze w Urzgdzie Gminy w Ma-
lanowie oraz jednostkach organizacyjnych, intere-
sanci obstugiwani sg jedynie w pilnych sprawach
po wczesniejszym telefonicznym umdwieniu wizy-

ty. Wiekszos¢ spraw urzgdowych mozna zatatwiaé
elektronicznie korzystajagc m.in. z platform:
www.obywatel.gov.pl, www.epuap.gov.pl/wps/
portal poczty elektronicznej, poczty tradycyjnej
badz telefonu.

Urzad Gminy w Malanowie: tel. 63 288 30 83,
e-mail: gmina@malanow.pl, adres: ul. Turecka 16,
62-709 Malanow;

Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Malano-
wie: tel. 63 289 20 27, e-mail: gops@malanow.pl,
adres: ul. Turecka 16, 62-709 Malanow;
Przedsi¢biorstwo  Gospodarki Komunalnej
w Malanowie: tel. 63 278 81 33, e-mail: komunal-
ne@malanow.pl, adres: ul. Stoneczna 1, 62-709
Malanow.

Dla uzytkownikéw niedostepne sg rowniez obiekty
sportowe znajdujace si¢ na terenie gminy jak row-
niez Centrum Kultury i Biblioteka Publiczna.

Czy wirus zmieni Swiat?

Pandemia koronawirusa zmienia rzeczywi-
sto$é w ktorej zyjemy. Swiat spowolnit, a w niekto-
rych przypadkach wrecz si¢ zatrzymat. Zamkniete
szkoty, instytucje kultury, puby, restauracje, dysko-
teki, przywrocone kontrole na granicach, zamknig-
ty ruch lotniczy, zalamanie na $wiatowych giel-
dach. Wirus zatrzymat takze $wiat sportu. Wstrzy-
mano rozgrywki sportowe, przetozono na 2021 r.
Mistrzostwa Europy w Pitlce Noznej, pod duzym
znakiem zapytania stoi najwieksza impreza sporto-
wa czyli Igrzyska Olimpijskie w Tokio. Czy $wiat

jaki znamy zmieni si¢, czy to co do tej pory trakto-
wali$my w kategoriach science fiction i bylo jedy-
nie domeng hollywoodzkich filmowcoéw urzeczy-
wistni si¢? W historii naszej cywilizacji miato
miejsce juz wiele podobnych zawirowan, zaraz,
katastrof, wojen czy kryzysow. Tak byto 1 tak be-
dzie. To czg$¢ naszej egzystencji. Poki co jest zbyt
wczesnie, by snu¢ jakiekolwiek scenariusze.
Faktycznie, moze tak si¢ sta¢, ze nasz $wiat
spowolni, ludzie dokonaja przewartoSciowania
pewnych spraw, by¢ moze nawet zmienimy swoje
nawyki zwigzane z podréozowaniem czy spedza-
niem wolnego czasu. A by¢ moze nauczymy si¢
zy¢ z tym wirusem, poki nie pojawi si¢ kolejny,
nieznany. Czas pokaze. Jak mowia stowa pewnej
piosenki

»Zawsze po burzy wychodzi stonce

Przet6z to na zycie, a bedzie dobrze...”

Artykut opracowano na podstawie:
www.gov.pl/web/zdrowie,www.gis.gov.pl,
www.pzh.gov.pl, www.who.int
www.pulsmedycyny.pl
Przydatne linki:
Aktualna mapa zachorowan w Polsce i na §wiecie
www.gov.pl/web/koronawirus/wykaz-zarazen-
koronawirusem-sars-cov-2,
www.gisanddata.maps.arcgis.com/apps/
opsdashboard/index.html?fbclid=IwAROoKIKJIc-
zeNZGFBVENO-O-
58daoCDaKicXwC10cjFWgCZqTPgavseTfI#/
bda7594740£d40299423467b48e9ecfo

DM

Dodatkowe numery kontaktowe do Osrodka Zdrowia w Malanowie

Osrodek Zdrowia w Malanowie, informuje, ze zostaly
uruchomione dodatkowe numery telefonow, umozliwiajace bezpo-
sredni kontakt z lekarzem w przypadku potrzeby konsultacji.

Grazyna Myszkowska-Glod - tel. 504-663-684

Kontakt mozliwy bedzie w godzinach pracy lekarza.
Natomiast w sprawach zwigzanych z rejestracja oraz ponownym
wypisywaniem recept nalezy korzysta¢ z dotychczasowego

numeru telefonu - 632883019

Maciej Karasiak - tel. 798-167-586

Budowa swietlicy
w Celestynach na finiszu

D obiegaja konca prace budowlane polegajace na budowie Swietlicy
wiejskiej w Celestynach. Jest to obiekt parterowy o powierzchni
zabudowy 151,31 m?, Kubaturze 718,93 m® oraz wysokosci 6,02 metra.

Duze mozliwosci do organizo-
wania imprez daje majaca 90 m?
wielofunkcyjna sala. Pozostatg czes¢
budynku tworzg toalety, kuchnia,
wiatrolap, pomieszczenie gospodar-
cze oraz magazyn. Warto wspomniec,
ze obiekt w calosci zostal przystoso-
wany dla potrzeb o0séb niepetno-
sprawnych. Na zewnatrz mozna spe-
dzi¢ czas na placu do rekreacji.
W ramach zagospodarowania terenu
zostato wykonane miejsce na ognisko
z tawkami oraz zamontowane urzg-
dzenia placu zabaw: karuzela, hus-
tawka wagowa — dwuosobowa 1 bujak
sprezynowy. Sa takze dwie tawki par-
kowe.

Kluczowa kwestig jest to, ze
swietlica zostala wybudowana w sys-
temie pasywnym. Zastosowane roz-
wigzania pozwola na minimalizowa-
nie zuzycia energii. Na dachu zostaly
zamontowane panele fotowoltaiczne
o mocy 4,2 kWp, wyprodukowana
energia elektryczna w instalacji foto-
woltaicznej zostanie wykorzystana na
potrzeby wlasne budynku, czyli na
potrzeby oswietlenia, ogrzewania
oraz funkcjonowania urzadzen elek-
trycznych i technologicznych.

Celem operacji jest zapewnie-
nie odpowiednich warunkow do orga-
nizowania i animowania, uczestnicze-
nia spotecznosci wiejskiej w wyda-
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Budynek swietlicy Celestynach

rzeniach artystycznych, kulturalnych,

integracyjnych.
Dzigki realizacji tej inwestycji
mieszkancy  sotectwa  Celestyny

zyskaja miejsce, gdzie beda mogli
spotka¢ si¢ 1 mito spedzi¢ czas.
W ofercie $wietlicy nie powinno
zabrakng¢ zaje¢ dla dzieci i1 doro-
stych.

Swietlica  wiejska  zostala
wybudowana przy udziale $rodkéw
z Programu Rozwoju Obszaréw
Wiejskich w  ramach operacji
LHIlnwestycje w obiekty pelnigce funk-
cje kulturalne” w ramach dziatania
,Podstawowe ustugi i odnowa wsi na
obszarach wiejskich, objetego PROW

na lata 2014-2020".
WS
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Dzien Kobiet w Bibiannie

niedziel¢ 8 marca w Bibiannie odbyl si¢ tamtejszy Dzien

Kobiet. Panie postanowily spedzi¢ popoludnie w Swietlicy wiej-
skiej na milej integracji. W Dniu Kobiet w Bibiannie wzi¢lo udzial oko-
lo 80 oséb — zaproszone panie, przedstawiciele wladz samorzadowych,
dziennikarze lokalnych portali internetowych i inni goscie.

W $wietlicy pojawito si¢ kilku panéw, gdyz w pomoc przy dzialaniu
wlaczyli si¢ naczelnik oraz wiceprezes OSP Bibianna, a o oprawe muzyczna
zadbat druh Mariusz Karski. Poszczegdlne panie rowniez braly udziat |
w przygotowaniach, zajmujac si¢ dekoracjg sali, piekac ciasta. W $wietlicy
zjawily si¢ mieszkanki sotectwa, ale tez potaczone wigzami rodzinnymi 1 kole-
zenskimi z Bibianna panie z takich wsi, jak Dziadowice-Folwark, Wielopole
itp. Niektére z dam miaty kilkanascie miesigcy, inne... nieco ponad 18 lat.
Kobiety, po wystuchaniu zyczen, otrzymaty kwiaty i podarki od wojta Ireneu-
sza Augustyniaka, przewodniczacego Rady Gminy Malanéw-Karola Plocien- IS8
nika, radnej Rady Powiatu - Zofii Gruszczynskiej i (nieobecnego) radnego =&
Rady Powiatu - Jana Grucy. =

Przewodniczacy Karol Ptociennik obdarowuj¢ panie kwiatami

Dzien Kobiet w Bibiannie odbywat si¢ w trakcie Wielkiego Postu, wigc
. panie nie zdecydowaly si¢ na taneczng formute imprezy. Nie znaczylo to jed-
nak, ze calkiem unikano akcentéw muzycznych. Dla pan wystapil mtody
mieszkaniec Malanowa, uczen ZST w Turku, radny Mtodziezowej Rady Gmi-
ny w Malanowie - Mateusz Macczak. Mateusz zaspiewal m.in. utwory z reper-
tuaru Franka Sinatry, Dawida Podsiadto. Po wystepie przyszedt czas na wspol-
ny obiad, a nieco pdzniej na smakowanie ciasta przy kawie, herbacie, tudziez
innym rozgrzewajacym plynie.

Impreza zostala sfinansowana ze $rodkéw funduszu soteckiego oraz
sktadek uczestniczacych w niej osob.

sottys-radny Arkadiusz Wszedybyt

Zaproszeni goscie

P owody do radosci maja druhowie z jednostki w Kotwasicach, ,
bowiem jeszcze w tym roku otrzymajg nowy woz strazacki. ok g

Decyzja Ministra Spraw Wewnetrznych 1 Administracji 1 Komendanta
Glownego Panstwowej Strazy Pozarnej wniosek zlozony przez jednostk¢ OSP
Kotwasice zostal zaakceptowany pozytywnie.

Zakup nowego $redniego samochodu ratowniczo-gasniczego dla naleza-
cej do KSRG jednostki OSP Kotwasice bedzie mozliwy rowniez dzigki wspar-
ciu malanowskiego samorzadu. Gmina Malanéw z przeznaczeniem na wktad
wilasny na dofinansowanie zakupu $redniego samochodu przekazata
210.000,00 zt. Srodki whasne jednostki z Kotwasic to 10.000,00 zt. Brakujaca
czes$¢ srodkow finansowych pochodzi¢ bedzie z dofinansowania.

Od dtuzszego czasu jednostki Ochotniczej Strazy Pozarnej z terenu gmi-
ny Malandéw systematycznie doposazone s3 w nowy sprzet do ratowania mie-
nia i zycia.

Bez watpienia nowy woz zwickszy zdolnosci bojowe jednostki oraz
umozliwi skuteczne prowadzenie dziatan ratowniczych w r6znych warunkach.
W efekcie poprawi si¢ bezpieczenstwo mieszkancoéw, jak réwniez osob
podrézujacych przez teren naszej gminy.

ZS  Wozy bojowe bedace na wyposazeniu OSP Kotwasice

OSP Malanow oferuje pomoc dla seniorow z gminy Malanow

Druhowie z Ochotniczej Strazy Pozarnej w Malanowie oferuja W razie potrzeby prosimy o kontakt:
pomoc seniorom z terenu gminy Malanow w zrobieniu zakupow 661-097-840 lub 726-542-924

oraz dostarczeniu ich do domu. Do akcji przylaczyli si¢ takze druhowie z OSP Feliksow.

Za zakupy nie pobieramy zadnej dodatkowej oplaty.

MK
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Przewodniczacy Konferencji Episkopatu Polski
prosi o ograniczenie zgromadzen religijnych

Publikujemy tres¢ Komunikatu Przewodnicza-
cego Konferencji Episkopatu Polski w zwiazku z
kolejnym ograniczeniem liczby uczestnikow
zgromadzen:

"W zwiazku z epidemia koronawirusa organy
panstwowe zdecydowaty, ze w Mszy Swictej lub
innym obrzedzie religijnym nie bedzie moglo
uczestniczy¢ jednoczesnie wiecej niz 5 osob, nie
liczac  os6b  sprawujacych  postuge  (por.
www.gov.pl). Majac na uwadze zdrowie i zycie
wszystkich Polakow, proszg o uwzglednienie tego
faktu w kontekscie nadchodzacych celebracji,
w tym liturgii Wielkiego Tygodnia.

Jednoczes$nie kolejny raz zachecam wszyst-
kich wiernych do faczenia si¢ w modlitwie
ze wspolnotg Kosciota za posrednictwem transmisji

w $srodkach spotecznego przekazu.

Ufajmy, ze dzigki modlitwie oraz wysitkom
nas wszystkich, jak najszybciej bedziemy mogli
cieszy¢ si¢ na nowo wspdlng celebracja w naszych
kos$ciotach.

Powierzajac po raz kolejny Panu Bogu nasza
Ojczyzne 1 wszystkich Polakow w kraju i za grani-
ca, poprositem kardynala Manuela Jos¢ Macario
do Nascimento Clemente, przewodniczacego Kon-
ferencji Episkopatu Portugalii, aby wlaczyt réwniez
Kosciot w Polsce w akt zawierzenia, ktérego ma
dokona¢ w Sanktuarium Matki Bozej w Fatimie
dnia 25 marca 2020 roku.

W tym bardzo trudnym czasie ogarniam
wszystkich moja modlitwa, zwlaszcza osoby star-
sze, chore i1 samotne. ROwnocze$nie zachecam

do solidarnego podejmowana uczynkow milosier-
nych wobec 0s6b potrzebujacych."

Z pasterskim blogostawienstwem,

Abp Stanistaw Gadecki

Arcybiskup Metropolita Poznanski
Przewodniczacy Konferencji Episkopatu Polski
Wiceprzewodniczacy Rady Konferencji
Episkopatow Europy (CCEE)

Wiecej informacji i zalecen zwiazanych
z kultywowaniem obrzedéw religijnych
i funkcjonowaniem parafii na stronie
www.parafia.malanow.pl

Dostep do kultury w czasie epidemii

#Zostanwdomu - sztuka przyjdzie do Ciebie

Czas w jakim przyszlo nam funkcjono-
waé ,niewatpliwie dezorganizuje wiek-
szoSci Polakom zycie, do ktorego przywykli.
Zamkni¢te szkoly, przedszkola, centra han-
dlowe, instytucje kultury, zakaz zgromadzen
publicznych, utrudniony dostep do urzedow,
to sytuacja w jakiej nigdy wczeSniej si¢ nie
znalezliSmy.

Wielu poddanych jest przymusowej kwaran-
tannie, lub opiekuje si¢ w domu dzie¢mi. Wigk-
szo$¢ z nas, bedac odpowiedzialnymi, ogranicza do
minimum kontakt z innymi, unikajac nawet tak
oczywistych form relaksu i odpoczynku jak space-
ry. Jak zorganizowaé sobie i dzieciom ten ,,wolny”
czas? Jak nie da¢ si¢ zwariowac¢? Jak probowac zy¢
,,normalnie”?

Wychodzac na przeciw potrzebom i sytuacji
zaréwno instytucje kultury, jak i podmioty $wiad-
czace ustugi w zakresie dostepu do kultury przygo-
towaty Polakom udogodnienie polegajace na doste-
pie do kultury online. Nie wychodzac z domu mo-

zemy zwiedza¢ np. Muzeum II Wojny Swiatowej w
Gdansku, Muzeum Powstania Warszawskiego, mu-
zeum POLIN po ktorym oprowadzi nas Maciej Or-
to$ 1 Maria Seweryn. Mozna réwniez wystuchaé
koncertéw 1 obejrze¢ spektakle z teatrow i filhar-
monii.

Pelna liste instytucji kultury, ktore przygo-
towaly dostep do kultury droga online
znajdziecie Panstwo pod linkiem:

https://www.gov.pl/web/kultura/kultura-w-sieci

OFERTA EMPIK PREMIUM

Bardzo ciekawe rozwigzanie wprowadzila
rowniez firma Empik. Udostgpnita ona na okres
60 dni darmowy dostep do swoich zasobow
1 ushug, ktéry obejmuje ponad 11 tysigcy audio-
bookow i e — bookow, oferty stuchowisk i podca-
stow w aplikacji Empik Go, a takze specjalne
oferty gier planszowych, ksigzek, filmow itd.

Oferte znajdziecie Panstwo pod linkiem:
https://popkulturysci.pl/empik-go-koronawirus-
za-darmo-audibooki-darmowe/

CKiBP w Malanowie szczegélnie poleca
uczniom 1 maturzystom zaktadke ,,pogotowie
lekturowe” znajdujace si¢ na stronie Empik Go.
Dostep do wielu lektur szkolnych i nie tylko
mozna uzyskac¢ korzystajac ze strony:
www.wolnelektury.pl

Dla mito$nikéw przygod dostepnych jest
rowniez 6 ksigzek z serii Hydra autorstwa
Krzysztofa Petka. Ksigzki te znajdziecie Panstwo
na stronie: www.krzysztofpetek.pl
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Turnus profilaktyczny w Regionalnym Centrum
Profilaktyki Uzaleznien dla Dzieci i Mlodziezy w Rogoznie

dniach od 2 do 6 marca 2020 r. uczniowie klas V-VIII brali

udzial w zajeciach organizowanych przez Regionalne Centrum
i Mlodziezy w Rogoznie. Celem
turnusu byla realizacja programow profilaktycznych, edukacyjnych
wychowawczych ze
uwzglednieniem tematyki uzaleznien oraz promowanie aktywnego

Profilaktyki Uzaleznien dla Dzieci
prewencyjno-interwencyjnych i

i zdrowego stylu zycia.

W czasie pobytu uczestnicy odbyli 40 godzin zaj¢¢ profilaktycznych.
Nauczyli si¢ jak w rozsadny sposéb korzysta¢ z komputera i Internetu oraz po-
znali zagrozenia dotyczace niewlasciwego korzystania z sieci. Rozwijali pod-
stawowe umiejetnosci spoteczne zwigzane z rozwigzywaniem konfliktow,
asertywnoscia, tolerancja, akceptacja, radzeniem sobie z uczuciami i ze stre-
sem. Poszerzyli swoja wiedzg na temat roznego rodzaju uzaleznien (narkotyki,
nikotyna, dopalacze). W czasie turnusu uczniowie brali takze udzial w mini
kursie gotowania, na ktorym przygotowywali rézne smakotyki, codziennie

spozywane na podwieczorek.
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Wspolne przygotowanie positkow

szczegolnym

W trakcie zajeé warsztatowych

Marzec 2020

Uczestniczyli rowniez w zajeciach sportowych. Odbyli kurs pierwszej
pomocy przedmedycznej oraz trening tworczosci metoda decoupage. Ucznio-
wie mieli takze okazje zwiedzenia Muzeum Regionalnego w Rogoznie.
Po zajeciach mogli korzysta¢ z boisk, stotu bilardowego, pogra¢ w pitkarzyki,
tenisa stotowego lub po prostu obejrze¢ telewizje. Turnus zakonczyta wspdlna
zabawa karaoke. Wspolny wyjazd przyczynit si¢ do lepszego wzajemnego
poznania si¢, zintegrowania grupy, rozwijania umiejetnosci radzenia sobie
w nowych okolicznos$ciach. Pig¢ dni pobytu w Rogoznie minglo w milej
i radosnej atmosferze. Na zakonczenie kazdy uczestnik otrzymal stosowny
dyplom bedacy potwierdzeniem udziatu w turnusie.

Karolina Niespodzianska
Marta Tomczyk-Groblica
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Usuwanie drzew na wiosne

P ora wiosenna jest SciSle powiazana z roz-
poczynajacym si¢ okresem wegetacyj-
nym. Definiuje si¢ go jako t¢ czeS¢ roku,
gdy roslinno$¢ moze si¢ rozwijaé, poniewaz
otrzymuje dostateczna iloS¢ wilgoci i ciepla.

W Polsce okres wegetacyjny ma rézng dhu-
go$¢. Najwczesniej rozpoczyna si¢ juz przed 25
marca, najpozniej 15 kwietnia. RoOwniez czas jego
zakonczenia moze by¢ rézny — czasami przypada
dopiero na listopad. W tym okresie intensywniej
przyspiesza takze okres legowy. Przyjeto sie,
ze trwa on od 1 marca do 15 pazdziernika, gdyz
w tym wlasnie czasie wickszo$¢ ptakow buduje
gniazda, wysiaduje jaja i opickuje si¢ piskletami.
Oczywiscie poszczegolne gatunki gniazduja w rdz-
nych terminach, dlatego tez zeby zapewni¢ wszyst-
kim ptakom bezpieczenstwo, okres tej specjalnej
ochronny jest tak rozlegly. Jak wiadomo spora
czg$¢ ptakéw buduje swoje gniazda w koronach
drzew lub w gestych krzewach i stad rodzi si¢ pyta-
nie, czy w tym czasie warto wycinac rosliny, ktore
sa potencjalnym siedliskiem dla tych zwierzat?

Pamigtajmy, i1z celowe niepokojenie 1 strasze-
nie ptakow w okresie legowym, uszkodzenie, nisz-
czenie lub usuwanie ich gniazd, takze wtlasnie

przez wycigcie drzewa, ktore zamieszkuja, zgodnie
z rozporzadzeniem Ministra Srodowiska z dnia 16
grudnia 2016 r. w sprawie ochrony gatunkowe;j
zwierzat, jest wykroczeniem, a w niektorych przy-
padkach nawet przestgpstwem! Dlatego tez przede
wszystkim na wiascicielu dzialki, na ktorej ros$nie
drzewo przeznaczone do usunigcia, spoczywa
doktadna i systematyczna jego obserwacja pod ka-
tem gniazdowania ptakow. Nawet jesli uzyska si¢
zgode na usunigcie drzewa, to w zaden sposob nie
zwalnia to wilasciciela z odpowiedzialnosci za
zamieszkujagce drzewo  zwierzg¢ta, poniewaz
po otrzymaniu zgody mamy az 6 miesi¢cy na usu-
nigcie danej rosliny, a w tym czasie w jej konarach
czy tez pniu moga pojawic si¢ nowi, ,,lokatorzy”.
Oczywiscie, w przypadku, gdy na drzewie,
ktore musimy ze wzgledow bezpieczenstwa usu-
ng¢, a znajduje si¢ na nim gniazdo 1 prace musza
zosta¢ wykonane w okresie legowym, nalezy uzy-
ska¢ dodatkowe zezwolenie na wycigcie takiego
drzewa od Regionalnego Dyrektora Ochrony Sro-
dowiska. Zastanowmy si¢ zatem, czy koniecznie
musimy usuwac¢ drzewa w porze wiosenno-letnie;j.
Jest to czas niekorzystny dla wycinki. Oprocz za-
pewnienia ochrony zwierzetom bytujacym na drze-
wach musimy pami¢ta¢, ze drzewa w tym okresie

zwigkszajg 1los¢ wody 1 sokdéw komorkowych
w migzszu oraz buduja ulistowienie koron. Gdy
istnieje taka mozliwos¢, warto poczeka¢ do konca
okresu gniazdowania i wtedy po dopehieniu for-
malnos$ci w urzgdzie, usuna¢ rosling.

Na koniec warto podkresli¢, iz ochrona
gatunkowa trwa tak naprawde przez caly rok.
W przypadku, gdy np. ptak zacznie gniazdowaé
przed 1 marca, nie mozemy usuna¢ drzewa, ktore
zasiedlit, bo juz w danym momencie musimy
zapewni¢ mu ochrong. Warto takze pamigtac,
ze nie tylko ptaki zamieszkujg drzewa, ale takze
niektore znajdujac si¢ pod prawng ochrong ssaki
badz owady, ktorym takze powinniSmy zapewnic
bezpieczenstwo. Prawng ochrong gatunkowa objete
sg takze zasiedlajace drzewa rosliny i grzyby.
»Ziemi nie dziedziczymy po naszych rodzicach,
pozyczamy ja od naszych dzieci”.

Czy wiesz, ze?

W okazatych dgbach rozmnaza si¢ jeden z najwigk-
szych polskich chrzaszczy — koziordg debosz.
W starych drzewach, najczgsciej w dziuplach, zyje
bardzo rzadki zuk — pachnica dgbowa.

-/ Lukasz Kurek
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W srodowe popoludnie 11 marca br. w Urzedzie Gminy w Malanowie
odbylo si¢ spotkanie Soltysow z przedstawicielami samorzadu gmin-
nego — Wojtem, Sekretarzem Gminy oraz pracownikami.
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Spotkanie sottysow
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Na poczatku spotkania Wojt zlozyt Zyczenia 1 wregczyl kwiaty
paniom Soltyskom z okazji Dnia Kobiet. Wszyscy sottysi otrzymali z rak
Wojta okoliczno$ciowe listy gratulacyjne z racji przypadajacego 11 mar-
ca Dnia Soltysa.

Sottysi otrzymali kurendy 1 informacje zwiazane z koronawirusem
oraz funkcjonowaniem Os$rodka Zdrowia w Malanowie, ktore powiesza
na tablicach soteckich oraz przekaza mieszkancom swoich sotectw.

Podczas spotkania poruszone zostaty takze inne tematy, w tym
dotyczace szkdod w uprawach spowodowanych przez zwierzyng lesna,
zmian organizacyjnych w przekazywaniu kurend oraz realizacji funduszu
soteckiego. Nie zabrakto rowniez spraw zwigzanych z biezagcym utrzyma-
niem drog oraz realizacja inwestycji m.in. projektu dot. fotowoltaiki oraz
prac w swietlicy w Celestynach.

Soltysom przekazano rowniez informacje o planowanych konkur-
sach dla organizacji pozarzadowych oraz mozliwosci zglaszania Kot
Gospodyn Wiejskich do udzialu w konkursie kulinarnym pn. "Bitwa Re-
gionow".

DM

Gmina Malanow w gronie finalistow konkursu

srode 26 lutego 2020 roku w siedzibie 1 | |

Ministerstwa Rozwoju rozstrzygnieto
konkurs ,Innowacyjny Samorzad”, ktérego
organizatorem jest Serwis Samorzadowy Pol-
skiej Agencji Prasowej. Konkurs przeprowa-
dzony zostal w pieciu kategoriach: duze mia-
sta (powyzej 200 tys. mieszkancow), gminy
miejskie, gminy miejsko-wiejskie, gminy
wiejskie i powiaty. W kategorii gmin wiej-
skich Gmina Malanoéw z projektem ,,Prosty
jezyk” znalazla si¢ w gronie finalistow tego
prestizowego konkursu. To duze wyrdznienie
biorac pod uwage fakt, ze do konkursu 181

szInnowacyjny sa

morzad”
| ‘ no$¢ oferowanych ustug publicznych. To, jakiego
| jezyka uzywaja pracownicy w kontakcie z klien-
tem, ma ogromne znaczenie. Niezwykle istotne
jest, aby odbiorcy komunikatow mogli je szybko
przeczyta¢ i zrozumie¢ juz przy pierwszym pismie.
Tak, by wiedzieli, jak korzysta¢ z ustug publicz-
nych. Uproszczony tekst czyta si¢ przede wszyst-
kim wygodniej, a zapoznanie si¢ z waznymi infor-
macjami zajmuje mniej czasu. Prosty jezyk sprzyja
takze ludziom z dysfunkcjami i ograniczeniami
jezykowymi. Krotszy i prostszy tekst to nie tylko
oszczednos$¢ papieru, ale takze skutecznos¢ przeka-
zu, czyli mniej wracajacych spraw do ponownego
rozpatrzenia. Niewatpliwie wzro$nie poziom 1 ja-

jednostek samorzadu terytorialnego zglosilo
304 projekty.

Propozycja malanowskiego samorzadu to
efekt podpisanej w dn. 3 pazdziernika 2019 roku
Deklaracji Prostego Jezyka.

Prosty jezyk to prostsze do zrozumienia
dokumenty. W ramach wspomnianego projektu
dazymy wiec do tego, aby pracownicy gminy
doskonalili kompetencje niezbedne do przestrzega-
nia zasad prostego jezyka w mowie 1 piSmie; two-
rzymy standardy jezykowe 1 zachgcamy pracowni-
kéw do ich stosowania; uwrazliwiamy pracowni-
kéw na potrzeby innych wprowadzajac rozwigzania
zgodnie z ideg prostego jezyka oraz propagujemy
je wsrod innych. Pracownicy Urzedu Gminy w Ma-

lanowie korzystaja z programow/platform interne-
towych badajacych jasnos¢ i poprawno$¢ jezyka.
Ustandaryzowano pisma urzedowe, uchwaty oraz
grafiki w powtarzalnych informacjach zamieszcza-
nych na portalu.

Celem wdrozenia prostego jezyka powolano
grupe robocza czuwajacg nad poprawnoscig i ja-
snos$cig jezyka urzgdowego. Powotany zesp6t anali-
zowal pisma urzedowe np. zawiadomienia
0 wszczeciu postepowania i wypracowal uprosz-
czone standardy. Efektem pracy zespotu sg nowe
szablony korespondencji stosowane w sprawach
prowadzonych w oparciu o Kodeks Postepowania
Administracyjnego.

Kazdy urzad odpowiada za jakos¢ i dostep-

ko$¢ ustug oferowanych w urzgdzie. Dodatkowym
atutem stosowania prostego jezyka jest pozytywny
odbior urzedu w spoleczenstwie.

Zadowolony klient to najlepsza reklama dla
kazdego urzgdu.

Celem Konkursu , Innowacyjny Samorzqd” jest
promowanie oraz upowszechnianie innowacyjnych
i nowoczesnych rozwiqzan wdrazanych przez jed-
nostki samorzqdu terytorialnego w roznych obsza-
rach swojej dziatalnosci. W kazdej kategorii wyto-
niono jednego zwyciezce, a kilka projektow zostato
wyroznionych.

DM

Gmina wesprze finansowo szpital w Turku

Podczas srodowej sesji Rady Gminy, malanowscy radni zdecydo-
A wali o wsparciu Powiatu Tureckiego kwota 105.000,00 zlotych.
Srodki docelowo trafia do Samodzielnego Publicznego Zakladu Opie-

ki Zdrowotnej w Turku.

Kwota 100.000,00 zt zostanie przeznaczone m.in. na zakup tomografu
oraz adaptacje pomieszczen w szpitalu. Brakujace srodki Powiat zamierza po-
zyska¢ m.in. w ramach dotacji z budzetu panstwa. Pozostata cze$¢ to srodki

szacunkowa wartos¢ planowanej inwestycji to 2.775.425,00 zt.
Z kolei 5.000,00 zt zostanie przeznaczone na zakup respiratora stacjo-
narno-transportowego. Planowany zakup ma zwigzek z panujaca w naszym

kraju pandemiag koronawirusa SARS-Cov-2 wywolujacego chorobe o nazwie

COVID-19.

wlasne powiatu oraz pozostatych samorzadow Powiatu Tureckiego. Caltkowita

Nalezy zaznaczy¢, ze turecki szpital zostal wyznaczony do zabezpiecze-
nia transportu sanitarnego na potrzeby osob zarazonych lub podejrzanych za-
razeniem koronawirusem.

DM



12

e —— SN
ARTUR KACIAK
ART-DOM

BUDOWLANE

ul. Kaliska 33J, 62-709 Malanow
tel. 887-122-030, 691-960-881

ZAPRASZAMY:
poniedziatek - piatek 7:00 - 18:00
sobota 7:00 - 14:00

MATERIALY |wwwmaldentp

Oferujemy:

. stomatologie zachowawcza,
. endodoncje,

« chirurgie stomatologiczna,
« protetyke,

. stomatologie dziecieca,

. ortodoncje,

. stomatologie estetyczna,

« periodontologie,

« wybielanie zebéw

Marzec 2020

MALDENT

lek. stom. Joanna Kubiak

NYZ

Narodowy Fundusz Zdrowia

ul. Turecka 243,
62-709 Malanéw

Godziny przyjec¢

lek. stom. Joanna Kubiak

pn. 12:00 - 18:00
wt. 8:00 - 14:00
sr. 12:00-18:00

lek. stom. Zofia Bugaj

czw. 8:00 - 14:00
sob. 8:00 - 14:00

profesjonalne

tynk| ., V2

IMPREFARB

OKNA, DRZWI, PARAPETY, ROLETY,
MOSKITIERY, ZALUZJE, MARKIZY,
OPRAWA LUSTER I OBRAZOW,
BRAMY GARAZOWE, AKCESORIA

V Perfect

Innowacyjna technologia zgrzewu

OKNO WYGLADA JESZCZE LEPIE)

OKnOTEK

Ewelina Chajduk-Okraska
62-700 Turek, Kolska Szosa 7¢
obok Intermarche

TUREK
ul. 3 Maja 8

Dom Strazaka

tel.63 280 20 24

www.sunday-okna.pl

tel. 691 968 993, 63 278 85 60
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Dofinansowanie do kastracj

suczek 1 kotek

Podczas sesji 25 marca 2020 r. Rada Gminy Malanow podjela
uchwale w sprawie przyjecia ,,Programu opieki nad zwierzetami bez-
domnymi oraz zapobiegania bezdomnosci zwierzqt na terenie gminy Mala-
now w 2020 roku”.

Zgodnie z programem samorzad gminy Malanéw bedzie kontynuowat
przyznawanie dofinansowania do zabiegdéw kastracji suczek i kotek. Wtasciciele
psOw 1 kotéw mieszkajacy na terenie gminy Malandw — nie cze$ciej niz raz
w roku - beda mogli przeprowadzi¢ zabieg kastracji swoich czworonogow
z gminnym dofinansowaniem. Samorzad doptaci 50% kosztu ustugi, lecz nie
wiecej niz 150 zt brutto. W budzecie gminy Malanéw zarezerwowano na ww.
cel 5.000,00 zt

Osoby zainteresowane prosimy o zglaszanie si¢ do firmy VET-LAB
ul. Kwiatowa 7, 62-709 Malandéw po szczegélowe informacje. Dofinansowanie
ze strony gminy Malanoéw bedzie realizowane do wyczerpania dostepnych $rod-
koéw finansowych w roku 2020.

., Program opieki nad zwierzetami bezdomnymi oraz zapobiegania bezdomnosci
zwierzgt na terenie gminy Malanow w 2020 roku” ma na celu ograniczenie
zjawiska bezdomnosci zwierzat domowych na terenie gminy oraz zapewnienie
im wlasciwej opieki. Program ma zastosowanie w stosunku do domowych zwie-
rzat bezdomnych, w tym w szczeg6lnosci do psow i kotow oraz zwierzat gospo-
darskich pozbawionych opieki wlasciciela.

DM
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Informacja

Zgodnie z rozporzadzeniem

Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji

oraz Ministra Obrony Narodowej

z dnia 12 marca 2020 r.

zostala odwolana kwalifikacja wojskowa.

Wezwania do kwalifikacji wojskowej
wyslane przez Wajta Gminy Malanow

Daniel Pajor

stracily waznos$¢
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DLACZEGO GWIAZDY MIGOCZA?

Dalekie gwiazdy emituja $wiatto. W kosmo-
sie jest ono niczym niezaktécone. Swiatto pokonuje
miliardy kilometréw, zanim dotrze do atmosfery
ziemskiej. Tu jednak ulega znieksztalceniu na sku-
tek przemieszczania si¢ warstw powietrza, z kto-
rych sktada si¢ atmosfera. Przenikajac z jednej war-
stwy do drugiej, promien $wiatla dalekiej gwiazdy
nieco zmienia swoj pierwotny kierunek. Dlatego
tez $wiatlo gwiazd widziane z Ziemi nie jest state
(takim mogliby$my je zobaczy¢ z kosmosu).

I dlatego, gdy patrzymy na gwiazdy, wydaje si¢
nam, zZe one migocza.

I JAK UMIERAJA?

Niestety, zadna z gwiazd nie zyje wiecznie...

NAJWIEKSZY KWIAT NA SWIECIE
O TRUPIM ZAPACHU - W NIEBEZPIE-

Po uplywie miliardow lat spotyka je jeden z trzech
mozliwych finatow.

Pod koniec ,,drogi zyciowej” gwiazda moze si¢ za-
mienié¢ w:

- gwiazd¢ neutronowa,

- rozbtysna¢ na krotko jako supernowa,

- albo sta¢ si¢ niewidzialng czarng dziurg.

Najwiegkszy biato-czerwony kwiat na §wiecie
to raflezja Arnolda/bukietnica Arnolda. Ro$lina
rosnie w podzwrotnikowych tropikalnych pusz-
czach Azji Poludniowo- Wschodniej.

Kwiat odnaleziony przez badaczy podbit re-
kord $wiata. Rozpietos¢ sumatrzanskiego kwiatu
nalezacego do rodziny raflezja tuan-mudae wynosi
111 centymetrow. Poprzedni rekord nalezacy do

raflezji Arnolda wynosit 107 centymetrow.

Raflezja nalezy do ro$lin pasozytniczych —
nie posiada lisci, todygi, ani wlasciwych korzeni.
Nie zachodzi w niej proces fotosyntezy, dlatego
aby przezy¢, wysysa wodg¢ i skltadniki odzywcze
z korzeni innych i todyg innych roslin (zwykle wi-
jacych) za posrednictwem specjalnych ssawek.

& Rosnie tak przez kilka lat, az nabierze odpowied-

nich rozmiaré6w, po czym ,,wybucha” tworzac pa-
czek kwiatu i ro$nie tak przez kolejne miesigce.
Nastepnie rozkwita, co w efekcie wyglada jak wiel-
ki dzban oblozony migsistymi ptatkami. Platki
przypominajg chropowatg skore.

Raflezja jest pigkna, ale wydziela obrzydliwy
smrod — nieprzyjemny trupi zapach (dlatego zwana
jest rowniez ,,trupim kwiatem’). Zapach jakby gni-
jacego migsa przycigga muchy, ktére pomagaja
w zapyleniu.

Raflezja jest niespotykang ro$ling nie tylko
ze wzgledu na swoj wyglad, ale posiada jeszcze
niezwyklg zdolnos¢ — ,kradnie” DNA z roslin, na
ktorych bytuje i dodaje je do swojego wlasnego
kodu genetycznego.

Niestety bukietnica jest bardzo powaznie za-
grozona calkowitym wyginigciem z powodu wyle-
siania olbrzymich obszarow Indonezji.

Alicja Ogrodowczyk
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Podwojne zloto dla reprezentacji pilkarzy

i pilkarek re

polowie lutego sala sportowa w Mala-

nowie stala si¢ arena zmagan szczy-
piornistow z powiatu tureckiego. W ramach
XXI Igrzysk Dzieci w Pilce Recznej Chlopcow
i Dziewczat. Szkola Podstawowaw Malanowie
byla gospodarzem dwudniowych miedzysz-
kolnych zawodow sportowych.

W pierwszym dniu do rozgrywek stangty
zespoly zenskie. W tej rywalizacji bezapelacyjnie
najlepsze okazaty si¢ reprezentantki z Malanowa,
ktore odniosty komplet zwyciestw 1 wywalczyly
tytul Mistrza Powiatu w Pilce Recznej. Zwyciestwo
dziewczat zapewnito reprezentacji prawo startu
1 organizacji Mistrzostw Rejonu Koninskiego, ktore
odbeda si¢ w marcu w sali sportowej w Malanowie.
W drugim dniu zmagan reprezentacja chtopcow
z Malanowa niesiona falg zwycigstwa dziewczat
z dnia poprzedniego, réwniez zaliczyta fenomenal-
ny wystep. W stawce pigciu zespotow z terenu po-
wiatu mtodzi szczypiornisci naszej szkoty okazali
si¢ bezkonkurencyjni i rozgromili wszystkich prze-
ciwnikow.

Zawodniczki i zawodnicy z SP w Malanowie
pokazali, ze umiejetnosci gry w pitke reczng oraz
sportowa walka nie s3 im obce. Zwycigstwo we
wszystkich rozegranych meczach zapewnito awans
do Finatéw Rejonu Koninskiego, w ktérym nasi
zawodnicy bedg reprezentowac powiat turecki.
Podsumowujac dwa dni zmagan pitkarek i pitkarzy
recznych osiggnelismy sukces, ktory buduje i mobi-
lizuje do dalszej pracy. Zdobylismy podwdjne ztoto
1 przygotowujemy si¢ na zawody rejonowe. Pierw-
szy raz w historii szkoty udato si¢ zdoby¢ dublet w
pitce recznej. Na uwage zastuguje fakt, ze w bardzo
duzym stopniu o sile zespotow i osigganych wyni-
kach stanowg uczniowie klas sportowych naszej
szkoly.

Reprezentacja chlopcow w pilce recznej

Juz niebawem Szkota Podstawowa w Malanowie
bedzie gospodarzem kolejnych migdzyszkolnych
rozgrywkach w pilce recznej.

Wyniki koncowy rywalizacji dziewczat:
I miejsce — SP Malanéw

II miejsce — SP Stodkéw

IIT miejsce - SP Przykona II zesp6t

IV miejsce — SP 5 Turek

V miejsce — SP Przykona I zespot

Wyniki koncowy rywalizacji chtopcow:
I miejsce — SP Malanow

II miejsce — SP 5 Turek

III miejsce - SP Przykona

IV miejsce — SP Stodkow

cznych z SP Malanow

V miejsce — SP Zuki

Sktad reprezentacji dziewczat: Natalia Aleksander,
Julia Chojnacka, Lena Dziecigtkowska, Kinga Ko-
walczyk, Oliwia Mikotajczyk, Maria Pawlic, Klau-
dia Pokrywiecka, Oktawia Tutak, Julia Widetka,
Laura Witkowska — trener Radostaw Zwolinski
Sktad reprezentacji chtopcoéw: Adrian Balcerzak,
Antoni Borkowski, Grzegorz Borowczyk, Mikotaj
Chojnacki, Jak.ub Czerniak, Witold Harasny, Mar-
cel Jasnowski, Jakub Kaciak, Milosz Markiewicz,
Piotr Rosicki, Adam Susto, Kamil Wozniak trener
— Radostaw Zwolinski

Radostaw Zwolinski

Podsumowanie rozgrywek Malanowskiej Ligi
Badmintona oraz Amatorskiej Ligi Tenisa Stolowego

W srodowy wieczér 26.02.2020 r. odbylo sie
uroczyste podsumowanie rozgrywek Ama-

torskiej Ligi Tenisa Stolowego oraz Malanow-
skiej Ligi Badmintona. Najlepsze zespoly otrzy-
maly pamiatkowe statuetki, medale, dyplomy
i upominki rzeczowe.

Najlepsze druzyny
Amatorskiej Ligi Tenisa Stolowego:
1. Jacek-Mirek (Jacek Budka, Mirostaw Switalski)
2. Miranda Team (Marek Janiak, Witold Bugaj)
3. Maty i Cichy (Krystian Cichy, Tomasz Adamczak)
Najlepsze druzyny
Malanowskiej Ligi Badmintona:
1. Sasiedzi (Zenon Banaszewski, Bartosz Nowicki)
2. Oldboy (Olgierd Pietrzak, Kazimierz Nowicki)
3. PGKM (Piotr Gronostaj, Mateusz Kurzawa)
Szczegdtowe wyniki oraz wyniki w zaktadce roz-
grywki ligowe na stronie Osrodka Sportu i Rekreacji w
Malanowie.
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Podsumowanie rozgrywek ligowych
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29. Halowe Mistrzostwa Polski w Lekkiej Atletyce ,,Masters”
Czeslaw Werner czwarty w swojej kategorii

Dobry wystep w torunskiej hali lekkoatletycznej odnotowal nasz
zawodnik Czeslaw Werner, ktory od niedawna specjalizuje si¢ w Halowych Mistrzostwach Polski w Lekkiej Atletyce ,,Masters”, ktore odbyty

w biegach sprinterskich.

Czestaw Werner ze 167 numerem startowym

Werner jako jedyny zawodnik z wielkopolski wschodniej wziat udziat

si¢ 22 lutego w Toruniu. Po prawie rocznej przerwie w treningach spowodo-
wanej kontuzjg i bardzo krotkim okresie przygotowawczym to byt udany wy-
step naszego zawodnika, skoro na obydwu dystansach zdotat poprawi¢ rekordy
zyciowe w swojej kategorii M 55-59. W sumie we wszystkich konkurencjach
wystartowato ponad 500 zawodniczek 1 zawodnikow z catej Polski.

Werner wystartowat w dwoch konkurencjach 200 m 1 400 m. Najbardziej
skupit si¢ na krotszym dystansie 200 m, gdzie zajat 5 miejsce w finale z wyni-
kiem 30,83 s, poprawiajac swoj rekord zyciowy o 1,5 s. Na 400 m zajat czwar-

/ te miejsce z wynikiem 72,19 s i poprawit rekord zyciowy o 12 setnych.

Najwazniejsze jak mowi Werner, jest to, ze obylo si¢ bez kontuzji, co pozwala
optymistycznie patrze¢ na przygotowanie si¢ do Mistrzostw Polski na stadio-
nie, ktére odbeda si¢ w lipcu w Lublinie, a tam wystartuje w swojej koronne;j
konkurencji 100 m. Po zakonczeniu zmagan na hali, z okazji 30-lecia powsta-
nia PZLLA , Masters”, ktory zostat zarejestrowany 26 lutego 1990 roku, orga-
nizatorzy zorganizowali Gale Sportu, na ktora zostali zaproszeni m.in.: Mini-
ster Sportu, Prezydent Torunia, sponsorzy, najlepsi sportowcy Masters oraz
wielu znakomitych gosci. Zaproszenie znalazto si¢ takze dla naszego zawodni-
ka Czestawa Wernera, dla ktorego bylo mitym zaskoczeniem znalez¢ si¢ w tak

| zacnym gronie wybitnych sportowcow i dziataczy PZLLA ,Masters”.

Najlepszym sportowcom, medalistom Mistrzostw Swiata i Mistrzostw
Europy uroczyscie wrgczono specjalne medale 30-lecia zwigzku oraz nagrody

| ufundowane przez sponsorow oraz wladze zarzadu.

1. Werner

PoznaliSmy najlepszych tenisistow stolowych
z gminy Malanow

W sobote 29.02.2020 r. w sali sportowej w Malanowie Osrodek Sportu i Rekreacji w Malanowie zorga-
nizowal XVIII Gminne Mistrzostwa w Tenisie Stolowym, ktore byly zarazem eliminacjami do XIX
Mistrzostw Powiatu Tureckiego w Tenisie Stolowym o Puchar Starosty Tureckiego.
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Podsumowanie rozgrywek tenisowych

Rywalizacja w poszczegodl-
nych kategoriach mtodziezowych roz-
poczeta si¢ o godz. 9:00. Uczestnicy
rywalizowali ze soba systemem
"kazdy z kazdym". Mecze rozgrywa-
no do dwoch wygranych setow do 11
pkt. W kat. open oraz w kat. gry po-
dwdjnej grano natomiast do trzech
wygranych setéw. Po kilku godzinach
zmagan, zacietych spotkaniach nad-
szedl czas na podsumowanie zmagan

1 wreczenie pamigtkowych pucharow
i dyplomow. Do rywalizacji we
wszystkich kategoriach przystapito
ok. 30 zawodnikow 1 zawodni-
czek. Dekoracji najlepszych zawodni-
kéw dokonali wspolnie wojt Gminy
Malanéw — Ireneusz Augustyniak
oraz dyrektor Osrodka Sportu i Re-
kreacji w Malanowie - Lukasz Jasiak.
Najlepsi zawodnicy w poszczego6l-
nych kategoriach wiekowych repre-

3. Eryk Stelmach

Kat. rocz. 2008 — 2007 — dziewczeta
1. Klaudia Ptociennik

2. Maja Minkina

3. Maja Kaleta

Kat. rocznik 2008 — 2007 — chlopcy
1. Kacper Szmajda

2. Kamil Kowalski

3. Adam Susto

Kat. rocz. 2006 — 2005 — dziewczeta
1. Sandra Toborek

Kat. rocznik 2006 — 2005 — chlopcy
1. Btazej Ambroziak

2. Brajan Bargilk

3. Filip Maciejewski

Kat. rocznik 2004 — 2000 — chlopcy
1. Patryk Sty$

2. Norbert Pietrzak

3. Pawet Filipowicz

Kat. rocz. 1999 — 1980 — mezczyzni
1. Lukasz Wejzer

2. Tomasz Czerniak

Kat. rocz. 1979 — 1965 — mezczyzni
1. Marek Wagiel

2. Tomasz Adamczak

3. Andrzej Krystera

Kat. rocz.1964 i starsi — mezczyzni
1. Kazimierz Nowicki

Kat. gry podwadjnej (debel) — open
1. Lukasz Wejzer/Tomasz Czerniak
2. Marek Wagiel/Andrzej Krystera
3. Kazimierz Nowicki/Olgierd Pie-
trzak

zentowa¢ begda gmine Malanow pod-
czas XIX Mistrzostw Powiatu Turec-
kiego w Tenisie Stotowym o Puchar
Starosty Tureckiego, ktore odbeda si¢
28.03.2020 r. w Turku.

Klasyfikacje w poszczegdlnych
kategoriach

Kat. rocznik 2012 — 2009 - chlopcy
1. Adam Totoczko
2. Filip Wtodarczyk

MK
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TWORZYWA SZTUCZNE | METALE
puste butelki po napojach, kosmetykach

srodkach czystosci, olejach spozywczych selektywna zbiorka
* opakowania po produktach spozywczych (np. zuzli i popiotow
jogurtach, stodyczach, margarynach) z palenisk domowych

plastikowe torebki, reklamowki, worki,
zakrgtki i inne folie

* styropian opakowaniowy

* kartony po mleku, napojach, zywnosci

puszki po napojach, konserwach, kapsle,
zakratki stoikow

drobny ztom zelazny i 2 metali kolorowych (np.
narzedzia, zabawki)

.

opakowan po lekach farbach , Iakierach
i olejach silnikowych

zuzytych baterii i akumulatorow
strzykawek wenflonow

Nie wrzucamy
innych odpadow!

styropianu budowlansgo
zZuzytego sprzetu elektronicznego
i elektrycznego Nie wrzucamy
* odpadow budowlanych i rozbicrkowych p
goracego popiofu!

Odpady te przekazujemy do Punktu
elektywnej Zbiorki Odpadow Komunalnych

opakowan po srodkach ochrony roslin
i owadobdjczych

Odpady te oddajemy
do miejsca zakupu srodkow

) PAMIETA) ! ‘ e
* Zgniataj butelki plastikowe i puszki metalowe Popiot oddajemy we
Oszczedzamy wode! wiasnych

Wyrzucaj opakowznia oproznione, 2 nie myte! pojemnikach

Poziomo:
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N R 6 6 8. Przychodzi 21 marca.

9. Wysiewana roslina wielkanocna.

12. Kolorowy wielkanocny wypiek.
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